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La Federazione Nazionale Banchi di Solidarietà ha organizzato la 5° edizione della “Settimana 
del Donacibo”. 
Una colletta alimentare riservata a 2000 scuole con una partecipazione a livello nazionale di ben 

60.000 studenti, che lo scorso anno ha 
raccolto 70.000 kg di cibo da destinare 
alle famiglie più indigenti.
Il Progetto è stato inserito, per volontà 
del dirigente scolastico Francesco 
Pasciuti, nel programma didattico-
educativo  delle scuole elementari e 
medie di Vespolate, che hanno così 
aderito alla settimana del Donacibo che si 
è tenuta dal 28 marzo al 2 aprile. 
Coordinati dalle loro insegnanti i ragazzi 
delle Medie, hanno avuto modo di 
visionare un DVD, di leggere articoli e di 
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discutere in classe le problematiche legate 
ad un consumo consapevole del cibo per 
combattere lo spreco alimentare. 
I piccoli delle Elementari hanno invece 
seguito un percorso più complesso 
differenziato a seconda dell 'età, 
imparando ad attribuire agli alimenti il 
giusto valore e sviluppando un senso di 
responsabilità verso sé stessi e verso gli 
altri. 
A completamento del progetto di 
sensibilizzazione  i nostri studenti hanno 
donato i prodotti più utili e meno 
deperibili come: cibi in scatola (pelati, 

legumi, tonno e carne), olio, latte a lunga 
conservazione,  biscotti, zucchero, pasta, 
riso, omogeneizzati e alimenti per la 
prima infanzia.
L'iniziativa solidale, è stata promossa a 
livello locale, dal Centro di Solidarietà 
“La Compagnia” di Meina che si impegna 
a distribuire alle famiglie più bisognose, 
quanto raccolto nelle 200 scuole della 
nostra provincia che hanno aderito al 
progetto. 
Vespolate ha potuto dare un valido 
contributo alla Colletta Alimentare, 
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raccogliendo presso le scuole Medie ben 120 kg di alimenti, pazientemente pesati e inscatolati 
dalle professoresse Bet e Tripepi che hanno seguito il Progetto per tutta la settimana. 
Alle scuole elementari i bambini hanno “donato” con grande slancio ed entusiasmo,  per un totale 
di 180 kg di generi alimentari.

Le nostre scuole hanno dunque 
concretamente partecipato alla raccolta 
benefica che aiuterà nella nostra 
provincia 10.000 bisognosi. 
Una cifra apparentemente consistente ma 
che ancora non è sufficiente a combattere 
la povertà nel nostro territorio se si 
considera che in Piemonte, il tasso di 
povertà è in drammatica ascesa. 
Negli ultimi 10 anni infatti, gli indigenti 
che chiedono sostegno, sono passati da 
51.000 a ben 97.000.

Il fatto che siano stati i giovani 
studenti a “tendere una mano” verso i 
meno abbienti, deve essere inteso 
come un segnale positivo per un 
futuro migliore, sicuramente più 
responsabile e consapevole.
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