
VESPOLATE
Il gruppo Avis di Vespolate

organizza
GRUPPO DI CAMMINO

 U n a  s e r a  a l l a  s e t t i m a n a
(indicativamente da aprile-maggio,
verso le ore 19.30-20, comunque da
definirsi), una "sana" camminata per
le strade del paese, aperta a chiunque
voglia tenersi tranquillamente e alle-
gramente in forma (naturalmente an-
che se non socio Avis).

Chi fosse interessato può comunicar-
celo, senza alcun impegno, al nostro
indirizzo mail:
 avis.vespolate@virgilio.it
o presso la farmacia di Vespolate.

Pensa alla tua salute divertendoti!!!


